В настоящее время среди заболеваний  детей с ограниченными возможностями достаточную  распространенность получили расстройства аутистического спектра (РАС), одним из вариантов которых является раннний детский аутизм (РДА)

Программа «Монтессори-STUDIO» направлена на создание материальной, социальной и психологической среды, облегчающих ребенку с РАС возможности раскрытия собственного потенциала, приспособления к окружающему его вещественному и социальному миру.

В основе программы - свобода и дисциплина, серьезные занятия и увлекательная игра.
Целевая группа: дети  2-10 лет,  имеющие РАС, РДА, испытывающие трудности адаптации и социализации.

Цель: повышение адаптационных возможностей у детей с РДА посредством использования методики М. Монтессори.

Задачи:

Воспитание интереса к окружающему миру, потребности в общении; 
Развитие и обогащение эмоционального опыта детей;

Формирование коммуникативных умений;

Сенсорное развитие;

Повышение двигательной активности;

Формирование социально-бытовых умений и навыков самообслуживание;

Стимуляция звуковой и речевой активности

Каждый ребенок от рождения наделен, ему одному свойственным, потенциалом развития и энергией, необходимой для его раскрытия.
Раскрыться этот потенциал может только в собственной деятельности ребенка.
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Дидактический материал М. Монтессори по своей структуре и предметной логике соответствует психическим возрастным особенностям детей раннего и дошкольного возраста, периодам - повышенной чувствительности к определенным свойствам, отношениям внешней среды. 
К ним относятся: 

- сензитивный период сенсорного развития (0 - около 5,5); 

- сензитивный период восприятия порядка (0-3);

- сензитивный период развития речи (0-6 лет); 

- сензитивный период развития движений и действий (1-4); 

- сензитивный период восприятия маленьких предметов (1,5-2,5); 

        - сензитивный период развития социальных навыков (2,5- 10);

       В работе с детьми с РАС организованная среда включает следующие зоны: 
      Зона упражнений в практической жизни (УПЖ) - это пространство с материалами для упражнений в развитии социальных навыков и навыков самообслуживания: ухаживать за собой, своими вещами и окружающей обстановкой, развивает концентрацию  внимания и крупную и мелкую моторику.

      Здесь ребенок усваивает правила: здороваться и прощаться, соблюдать тишину, не мешать другим, убирать за собой игрушки.
      Зона естествознания.  Материалы этой зоны помогают ребенку создать для себя целостную картину мира (время и природные явления, многообразие животных и растений, форм и цветов и многие другие понятия о мире вокруг)

      Зона сенсорного развития - предназначена для развития и утончения восприятия органов чувств, изучения свойств предметов окружающего мира (размер, высота, длина, вес, цвет, форма, фактур).

      Математическая зона - содержит все необходимые материалы для усвоения детьми основ математических знаний.

      Зона языкового развития - содержит материалы для расширения словарного запаса, знакомства с буквами, обучения чтению и письму (кубики с буквами, книжки, развивающие карточки, др.)
      Зона активности (двигательного развития) - тактильные дорожки, кочки, мячи, лента на ковре и др.) - способствует развитию внимания, равновесия, точности  и координации движений, развивают ребенка физически и помогают ему почувствовать свое тело и осознать свои возможности.

 Игровая зона - игрушки, домики, куклы

- для развития сюжетно - ролевой игры, эмоциональной сферы и социальных навыков
      Зона отдыха - мягкие кресла, пуфы, “Сухой душ”- пространство, образованное свисающими разноцветными лентами,- - предназначена для отдыха и уединения.
В Монтессори - среде ребенок  делает не просто то, что хочет, а то, к чему готов.
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Занятия  помогают ребенку:
- привыкнуть к  организованности пространства вокруг себя и порядку;

- свободно выбирать, какой род игр и занятий наиболее ему нравится;

- наглядно видеть многообразие занятий.

Путь развития каждого ребенка индивидуален, и мы не можем сказать, до каких вершин дойдет тот или иной ребенок, но мы должны стремиться провести его как можно дальше.

Контактный телефон:

(8652) 28-02-95

Наш адрес:

355035, г. Ставрополь,

ул. Мира, 278 г., каб.1-2

E-mail: c-semya@yandex.ru 

www.centerhelp26.ru     

Часы работы:

                           9-00 – 13-00

14-00  - 18-00                    
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ГБУСО «Ставропольский ЦСПСиД»

Отделение реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями
ПРОГРАММА
«Монтессори - STUDIO»
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«Помоги мне это сделать самому»

                                  М. Монтессори
                            г. Ставрополь
Ул. Маршала Жукова
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КАК НАС НАЙТИ:








МЫ ЖДЕМ ВАС!
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