Попав, в трудную ситуацию не каждый знает как себя повести, куда ему обратиться.  

Поэтому каждому ребенку необходимо знать наизусть телефон родителей, а так же номера спасательных служб.

Служба экстренного 

вызова - 112

Полиция - 102
Скорая медицинская 

помощь - 103
Пожарная часть, МЧС - 101
Детский телефон 
доверия -8-800-200-122
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( Контактный телефон

     (8652) 28-02-95

Телефон экстренной помощи

633-643
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Наш адрес:

355035, г.Ставрополь,

ул. Мира, 278 г,

каб. 23, 24, 37.

E-mail: c-semya@yandex.ru

www.centerhelp26.ru
Часы работы

педагога-психолога центра:

9.00 – 13.00

14.00 – 18.00
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ГБУСО «Ставропольский центр социальной помощи семье и детям»
Отделение 

   помощи женщинам и несовершеннолетним
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г. Ставрополь

В психологии существует такое понятие как виктимность (от лат. victima

- жертва) - склонность становиться  жертвой преступления. 

Виктимное поведение - это поведение, при котором жертва определенным образом способствует совершению преступления над ней, сознательно или неосознанно создает опасные для своего здоровья условия, пренебрегая мерами безопасности.
Есть яркие примеры провоци-рующего поведения. Например: девушка возвращается ночью одна домой, идет по безлюдной тропе, вместо того, чтобы вызвать такси; человек в магазине достает кошелек с огромной суммой и демонстрирует полный кошелек денег; подросток, начинает делать что-то наспор: я спрыгну с такой высоты, я с этим подерусь, кто больше выпьет и т.д.
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Такие люди неосознанно стремятся привлекать к себе внимание или не осознают последствия своих действий. Поведение всех этих персонажей называется виктивным.

Существуют правила безопасного поведения, которые позволят избежать преступлений, сохранить жизнь и здоровье:

Не принимай от незнакомых людей сладости или подарки, и тем более не ходи с ними никуда без ведома родителей. Даже если тебе обещают что-либо показать, покатать на машине или дать поиграть в компьютерную игру. На улице не подходи близко к незнакомым машинам.

Если к тебе обращается незнакомый человек, знай что ты можешь просто проигнорировать его обращение, молча уйти или даже убежать. Говорить «нет» - нормально! Это - залог безопасности.


 Если ты видишь, как незнакомый человек куда-то уводит твоего друга, не пытайся сам проследить за ними. Срочно позови на помощь старших.

В любой сложной ситуации ты можешь обратиться за помощью к полицейским, работникам торгового центра, другим родителям с детьми и т.д.

Если тебя принуждают сделать что-либо угрозами или с помощью насилия, ты можешь и даже должен кричать, кусаться, постараться вырваться и убежать.

Не принимай участие в сомнительных розыгрышах призов и лотереях, особенно на улице, в переходах, у метро, на вокзалах, рынках.
Возвращаясь вечером домой избегай малолюдных и слабоосвещенных улиц, а лучше договоритесь с кем-нибудь из своих родных, чтобы вас встретили.

Не заходи в подъезд, если за тобой идет незнакомый человек. Оставайся в многолюдном месте, позвони родителям соседям, не стесняйся обратиться за помощью к взрослым.
Не стоит делиться с незнакомыми людьми своей личной информацией, такой как адрес, номер телефона и т.д.
Не открывай дверь незнакомым людям.
Обо всем, что тебя тревожит, можно и нужно рассказать родителям. Это люди, которым ты можешь доверять.
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КАК НАС НАЙТИ:








МЫ ЖДЕМ ВАС!








Как не попасть в беду? 





Правила безопасности для детей





(Профилактика виктимного поведения)




















