Клуб «Азбука счастливой семьи»

[bookmark: _GoBack]В целях обеспечения выполнения поручения заместителя Председателя Правительства РФ от 18 марта 2022 и реализации пилотного проекта «Профилактика социального сиротства среди детей в возрасте от 0 до 4» в рамках службы «Дети в семье» 05 февраля 2024 года стартовало первое занятие клуба «Азбука счастливой семьи».
«Азбука счастливой семьи» - это психолого-педагогическая поддержка родителей, основанная на традиционных семейных ценностях. Она позволяет укрепить внутрисемейные отношения, получить знания и развить, важные компетенции: освоить базовые знания из области педагогики, семейной и детской психологии, получить навыки укрепления отношений с детьми, навыки позитивной коммуникации и решения конфликтных ситуаций, а также навыки не насильственного воспитания.
Работа психолога с родителями в клубе проходит  в формате социально-психологического тренинга с элементами групповой психокоррекции.
На первом занятии состоялось знакомство родителей, определены цели и запросы на совместную работу. Командой специалистов: педагогом-психологом Гнездиловой Еленой Анатольевной и социальным педагогом Ефименко Ольгой Сергеевной была создана доверительная и безопасная атмосфера в клубе по принципу «равный равному», которая способствовала эффективному проведению занятия. Родители активно были включены в процесс групповой работы, давали обратную связь и проявляли интерес к дальнейшему участию. 
По итогам обратной связи родители отметили положительную динамику настроения, выразили благодарность специалистам и желание дальнейшего участия в работе клуба «Азбука счастливой семьи».





